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Glosario de Abreviaturas

ADC: Asociacion Demografica Costarricense.
ARV: Antirretrovirales.
ASEV: Asociacion Esperanza Viva.

CCSS: Caja Costarricense de Seguro Social.

COMISCA: Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica y Republica Dominicana.

CONASIDA: Consejo Nacional de Atencion Integral al VIH.
HIVOS: Instituto Humanista para la Cooperacién con los Paises en Desarrollo.
HSH: Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres.
IAFA: Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia.
INAMU: Instituto Nacional de las Mujeres.

ITS: Infecciones de Transmision Sexual.

JPS: Junta de Proteccién Social.

MCP-CR: Mecanismo Coordinador de Pais de Costa Rica.
MCR: Mecanismo de Coordinacion Regional.

MTS: Mujeres Trabajadoras Sexuales.

OMS: Organizacion Mundial de la Salud.

OPS: Organizacion Panamericana de la Salud.

OSC: Organizaciones de Sociedad Civil.

PANI: Patronato Nacional de la Infancia.

PVS: Persona que viven con VIH.
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SE- COMISCA: Secretaria Ejecutiva del Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica y Republica Dominicana.

SICA: Sistema de la Integracion Centroamericana.
SID: Sustainability Index and Dashboard.

VIH: Virus de Inmunodeficiencia Humana.
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Presentacion

Costa Rica para lograr la sostenibilidad de la respuesta nacional tiene como eje fundamental buscar estrategias para
eliminar la epidemia para el afio 2030. Este compromiso forma parte de la estrategia de ONUSIDA, la cual es una
de las primeras del sistema de las Naciones Unidas que esta alineada con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
2030 y se centra en el objetivo 3 Salud y Bienestar que pretende garantizar una vida sana y promover el bienestar
para todos en todas las edades.

Esta estrategia busca acelerar la accion para conseguir los objetivos de tratamiento 95-95-95, los cuales establecen
que para 2030:

e EI95% de las personas con VIH deben conocer su estado seroldgico.
e EI95% de las personas que son diagnosticadas con VIH deben recibir terapia antirretrovirica continua.
e EI95% de las personas que reciben terapia antirretrovirica deben llegar a la supresion viral.

Siendo de vital importancia, reconocer la necesidad de contar con informacion precisa, actualizada y veraz de la
sostenibilidad de la respuesta, de ahi la importancia que representa la medicion del SID para el pais.

Estos resultados guian al pais hacia donde enfocar las acciones de fortalecimiento en los diferentes &mbitos de
accion, con participacion del sector publico, empresas privadas y sociedad civil.

Debido a la importancia que implica esta medicion, se insta a todas las instancias involucradas a que se sumen en
la gestion de estrategias, utilizar los recursos disponibles de manera eficaz, utilizar modelos de servicio més
eficientes, impulsar la gestion de sistemas de informacion completos e implementar mayor cohesion entre la
respuesta nacional y la sociedad civil, en pro de la sostenibilidad de la respuesta.

De la misma manera, reitero mi agradecimiento a todos los sectores que brindaron los datos para la realizacion
de la medicion.

ALEXEI Firmado digitalmente
CARRILLO por ALEXEI CARRILLO
VILLEGAS (FIRMA)
VILLEGAS Fecha: 2022.11.19
(FIRMA) 09:18:59 -06'00'

Dr. Alexei Carrillo Villegas
Viceministro de Salud
Presidente CONASIDA
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Introduccion

El indice de Medicion de Sostenibilidad para la respuesta del VIH y su tablero de mando (Sustainability Index and
Dashboard - SID, por sus siglas en inglés) es una herramienta que se aplica en Costa Rica desde el afio 2017, la
misma se desarrolla de manera conjunta entre el Gobierno, la Sociedad Civil y la Cooperacion Internacional
vinculados con la respuesta nacional al VIH. La herramienta consta de ciento diecisiete preguntas agrupadas en
cuatro Dominios (A, B, Cy D), con los cuales se evalua la sostenibilidad de la respuesta del pais.

El SID fue adoptado por el Mecanismo de Coordinacion Regional (MCR) en Asamblea Plenaria, como instrumento
para realizar la medicion de la sostenibilidad del VIH en la Regidn Centroamericana. EI MCR es la instancia técnica
asesora del Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica y Republica Dominicana (COMISCA), sobre VIH,
Tuberculosis y Malaria.

Aunado a lo anterior, en reunion ordinaria del COMISCA efectuada en diciembre de 2019, mediante la Resolucion
COMISCA 18-2019: Relativa al abordaje del VIH en la Region SICA, se indica a los Estados miembros del Sistema
de la Integracion Centroamericana (SICA), aplicar anualmente el SID y reportar la reduccion de brechas y el avance
en el cumplimiento de las nuevas metas 95-95-95 para el afio 2030.

De esta manera, el Ministerio de Salud de Costa Rica en acatamiento a la resolucién del COMISCA, en su
compromiso de dar cumplimiento a los acuerdos internacionales suscritos y desde su rol como ente Rector en
materia de salud, realiza la Medicion del indice de Sostenibilidad 2021.

En el 2022 corresponde la ejecucion de la cuarta evaluacion del indice de Medicion de Sostenibilidad en VIH,
correspondiente al afio 2022, la misma se realiza bajo la coordinacién del Consejo Nacional de Atencion Integral
al VIH/Sida (CONASIDA), con un equipo técnico responsable de efectuar la medicién conformado por
funcionarios de la Unidad de Planificacion Sectorial, de la Direccion de Planificacion del Ministerio de Salud;
ademas, se contd con el apoyo del Mecanismo Coordinador de Pais de Costa Rica (MCP-CR) para la realizacion
del proceso.

Con la medicién del SID en nuestro pais se posibilitara identificar y dar seguimiento a las inequidades y brechas
en los cuatro componentes de éste, asi como conocer el avance que se van obteniendo en el tema de sostenibilidad
en VIH en Costa Rica.

En este sentido el documento que se presenta a continuacion contiene los resultados de la evaluacion de cada uno
de los cuatro dominios, realizada de manera conjunta con los actores sociales involucrados en el tema.
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1. Metodologia

La SE COMISCA, solicitd a los ministros nombrar un equipo técnico que seria el responsable de conducir el
proceso de evaluacion del SID en el pais. En este contexto, el MCR en coordinacion con Plan Internacional
realizaron capacitaciones virtuales sobre el objetivo de la medicidn, herramienta con items de medicion, proceso
sobre elementos basicos para realizar la evolucion.

Segun instruccidn, la medicion que deben realizar los paises debe basarse en las acciones del afio anterior al afio
que se realiza la medicién. En seguimiento a las indicaciones del MCR, Costa Rica inici6 el proceso metodoldgico
para la medicion del indice de Sostenibilidad 2021 SID, a partir de las siguientes etapas:

| Etapa: Organizacion:
Figura 1. Proceso de implementacion del SID 2021
En esta etapa se designo la
Coordinacion ~ General, ~ a Panorama general de las fases del proceso para la implementacion del SID, 2022
cargo del Viceministro de
Salud 'y Presidente de

CONASIDA. Asimismo, se 1 Preparacion 3 Llenado/validacion 5 Analisis de resultados 7 P.Iand:N:clo:alde
conformé el Equipo Técnico N clerre de brechas
e H 1.1 Coordinacidn MCR con las PNS 3.1 Talleres multisectoriales 1 Anzlisis dz los resultadas 7.1 Priorizacion de elementos por
Pais . liderado por el 1.2 Induccian equipos de pais 3.2 Actores clav por dreas teméticss 5.2 Discusidn de resultados con dominio
Coord | nador del 1.3 Coordinacion operativa a nivel pais del SID equipa de trabajo y Petit Comite 7.2 Priorizacion de acciones
CONASIDA, una — 5.3 Elzboracion de informes 5.3 Flaboracian del Plan
representante del Ministerio N )
de Salud y dos de la Secretaria amy
Técnica del  Mecanismo . :
Coordinador de Pais (MCP- “ Agosto Septiembre Octsore
CR). Como parte de la
metodologia establecida se —
iguid P jento i,
siguio el cronograma ' 7m0, 2 Prellenado 4 drocesalmlt;ann _»@} 3 e
propuesto por el MCR con las e resultados
. ararin s - SR £.1 Informes
o i pladas Fara o i irmbmmper——. —_———_
desarrono de Ia Cada una de 2.2 Revizion de |2 herramiantz, llznzdo praliminar, et ) Versiones Espofal e Inglés
IaS aCt|V|dadeS del proceso de :I;Trti:caciénynlacopilaciér Teevlilden;ias 4.3 Consalidar un Unico tablero final por pais
Evaluacion SID 2021 3 Talleres o sesionss parz =l prellenado

Fuente: Taller virtual Medicion del SID 2022
Il Etapa: Prellenado y evidencias preliminares

El Equipo Técnico Coordinador ejecutd la Fase de Prellenado; la cual tiene como proposito revisar y completar de
manera preliminar la herramienta SID, para facilitar el proceso de revision y validacién durante las consultas
multisectoriales con los actores sociales clave. Para el proceso de prellenado, el equipo se dividié en dos subgrupos,
cada uno de ellos responsable del prellenado de dos Dominios, un subgrupo trabaj6 los Dominios Ay D, el otro
subgrupo los Dominio By C.

En este proceso se hizo una revision de la herramienta, el llenado preliminar, asi como identificacion y recopilacion
de evidencias. Para esta fase se realizaron varias sesiones de trabajo por parte de ambos subgrupos, en las cuales
se completd el instrumento segin dominio y se corroboraron las evidencias que respaldaban cada una de las
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respuestas seleccionadas, ademas, se actualizaron las evidencias que asi lo requirieron y se buscaron nuevas
evidencias en los casos necesarios.

Posteriormente, se realiz6 una reunién de ambos subgrupos para compartir el trabajo realizado e integrar en un solo
instrumento el trabajo de los dos subgrupos, asi como las evidencias.

I11 Etapa: Revision, ajuste y validacion con actores sociales clave:

Para la validacion a los actores sociales participantes, se reviso las listas de asistencia de los afios anteriores y se
actualizo con los actores sociales clave y necesarios para el proceso de validacion del Plan de Accion de Brechas
identificadas en el SID, 2021. La convocatoria se realizé por medio de un oficio personalizado, el cual fue firmado
por el Viceministro de Salud y Presidente de CONASIDA, ademas se les remitid el enlace electrénico para el
correspondiente acceso a la reunion virtual.

La validacion de la herramienta SID se realiz6 segun criterio de los expertos en los dominios, se realizaron consultas
virtuales con actores sociales clave para revision de las competencias especificas segin dominio de pertinencia.

El proposito de este espacio era lograr consenso entre actores sociales clave, sobre las condiciones de con que
cuenta el pais para la sostenibilidad de la respuesta al VIH, asi como integrar nuevas respuestas o cambiar las
indicadas en la fase de prellenado e incorporacion de nuevas evidencias aportadas por los actores sociales.

Durante los espacios virtuales de consulta se fue leyendo cada una de las preguntas por Dominio, asi como los
apartados del instrumento y las posibles respuestas, las cuales se sometieron a consideracién del criterio experto,
asi como las evidencias que respaldaba cada respuesta marcada. Asimismo, se integraron nuevas respuestas y se
realizo la incorporacion de nuevas evidencias, segin sugerencia de los participantes.

IV Etapa: Integracion de la informacion y evidencias:

Una vez concluidos los espacios de consulta y el proceso de validacion con los actores sociales, el Equipo Técnico
trabajo en la integracion de la informacién de los cuatro dominios en un solo instrumento, ademas se realizo la
revision y verificacion e integracion de las nuevas evidencias aportadas por los actores sociales durante las
consultas.

V Etapa: Elaboracién de informe final:

Posterior a concluido el proceso de integracion de la informacién se procedié a la elaboracion del informe final de
resultados 2021.
Se realizaron reuniones de discusion de los resultados y ajuste por parte del equipo técnico.

VI Etapa: Devolucion de resultados a actores sociales

Se programo una sesion presencial el 13 de octubre de 2022 con los actores sociales, para la devolucion final de
los resultados de la medicion, mediante una presentacion magistral por parte del equipo técnico de pais haciendo
énfasis en los analisis de principales hallazgos identificados y nudos criticos sobre los cuales se fundamentara el
Plan de Accion.
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VII Etapa: Elaboracion del plan de accién

A partir de los nudos criticos identificados en la Medicion del SID 2021, se realiz6 un Plan de Accion el dia 02 de
noviembre del 2022.

El objetivo de dicho plan es establecer las acciones concretas para las areas que requieren intervencion para
consolidar la sostenibilidad de la respuesta nacional al VIH.

El instrumento contard con sus respectivas etapas de seguimiento y evaluacién que permitiran determinar hacia
donde se deben ir redireccionando los esfuerzos nacionales para el cierre de brechas durante el periodo de vigencia
del plan.

El Plan de Accidn del SID, es un plan pais, conducido por CONASIDA, elaborado en congruencia con el Plan
Estratégico Nacional de VIH 2021-2026 y articulado con las acciones que se realizan en el marco del Proyecto
VIH-CR subvencionado por el Fondo Mundial de Lucha contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria.

Las acciones plasmadas en el documento seran sometidas a validacion por los actores sociales, el mismo incluye
etapas de seguimiento y evaluacién, de modo que para el seguimiento se contara con un instrumento disefiado para
este propdsito, el cual se aplicara cada seis meses y la evaluacion se realizara al finalizar el periodo del plan.
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2. Situacién del VIH/Costa Rica

En el afio 2017, el pais realiza la Encuesta de comportamiento sexual y prevalencia de VIH e ITS y estimacion del
tamafo de poblaciones clave: mujeres trans, hombres que tienen relaciones sexuales con hombres y mujeres
trabajadoras sexuales del Gran Area Metropolitana; en la cual, a partir de los resultados obtenidos se evidencia la
prevalencia de VIH, asi como de otras ITS, en poblaciones clave:

Cuadro 1. Prevalencia de VIH y otras ITS en poblaciones clave

Poblacion Hombres que tienen Mui .
. . ujeres cisgénero
Mujeres trans relaciones sexuales con trabaiadoras sexuales
ITS hombres (HSH) J
VIH 24,6% (1C 95% 19,3 - | 15,4% (IC 95% 7,2%-23,6%) | 1,4% (IC 95% 0,10-2,5),
29,9)
Sifilis Activa 12,9% (IC 95% 8,7- | 14,2% (IC 95% 5,1-16,8) 1,4% (1C 95% 0,1-2,6),
17,0)
Hepatitis B 2,4% (IC 95% 0,5- | 0,4% (un solo caso) 0,30% (1C 95% 0-0,68
4,3)
Hepatitis C 1,2% (IC 95% 0-2,6 | No se encontrd ningun caso No se encontré6 ningln
caso

Fuente: Elaboracion propia con datos de encuesta seroprevalencia

Segun los resultados mostrados en el cuadro 1, la prevalencia de VIH en el pais segun resultados del estudio esta
centrada en mujeres trans y Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres.

El comportamiento epidemioldgico, en el pais por cantidad de casos reportados desde 2002 al 2019 fue de 12521,
la tendencia es al aumento; para el afio 2019 se ha presentado el mayor nimero de casos reportados por afio con
1218 casos.

La incidencia de casos estd muy marcada en el sexo masculino con una relacion de H:M de 6:1. La tasa de
mortalidad general por 100 mil habitantes para el 2019 fue de 3,7, la de hombres de 6,3 y en mujeres 1. Las cinco
provincias con tasa de mortalidad de VIH avanzado por 100 mil habitantes para el 2019 fueron: Cartago con 6,1;
San José con 4,4; Limén con 3,7; Guanacaste con 3,3 y Heredia con 3,1.

Es importante recalcar que actualmente el pais solo registra datos por sexo (hombre y mujer), y no desagregado
por poblaciones clave.
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Grafico 1. Cascada del continuo de la atencion integral de VIH/SIDA

Costa Rica, 2019
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Fuente: Informe desarrollo de cascadas de prevencion y atencién, 2019. Costa Rica.

Notas: Pilar 1: Estimacion Spectrum de personas con VIH; Pilar 2 Se tom6 en cuenta el subregistro de los afios antes del 2002, Pilar
3: se tomé de la base de las clinicas (incluye a personas activas + aquellas que abandonaron). Pilar 4: segun el agregado reportado por
las clinicas en TAR, Pilar 5: datos proporcionados por estadistica de informacion de ROCHE (CV).

Como parte de la medicion aproximada de la cascada de atencién en VIH, donde se han identificado grandes
brechas en la medicion de los diferentes pilares, especialmente en la adherencia al tratamiento, sin embargo, la
mayor limitacion es no contar con un sistema de informacion nacional que recolecte datos de las diferentes fuentes
publicas y privadas de manera confiable, pertinente y oportuna pasa asi monitorear objetivamente la situacién del

VIH en el pais.
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Mortalidad por VIH

En cuanto a las defunciones relacionadas con VIH, se tiene el siguiente grafico proporcionado por la Direccion
de Vigilancia de la Salud, Unidad de Epidemiologia del Ministerio de Salud:

Gréfico 2. Tasa de Mortalidad por VIH/SIDA, ambos sexos, 2012-2021

Costa Rica. Tasa total de defunciones, ambos sexos. 2012-2021.
Tasa por ¢/100.000 hab

‘1:‘47” 13']'” 155|| 161 H 170“14?‘[185|

190 184 185
2019 2020 202

TASAS

Fuente: INEC, Ministerio de Salud

Del grafico anterior se infiere que el afio 2018 y 2019 reportan una tasa en crecimiento de 3,70 por cada 100 000
hab. y 3,76 por cada 100 000 hab. respectivamente.

Asimismo, la Direccién de Vigilancia de la Salud, Unidad de Epidemiologia del Ministerio de Salud, sefiala que
en la ultima década el promedio de mortalidad en la poblacion en general es de 3,5, donde el promedio en las
mujeres corresponde al 1,1 y en los hombres 5,7. Ademas, sefialan que el grupo femenino esté falleciendo a la
edad de 30 a 34 afios, mas tempranamente que el sexo masculino, en este ultimo indican que las defunciones se
presentan en la edad de 35 a 39 afios, esto para el periodo 2012 al 2021.



Informe de resultados

Mediciéon SID 2021

La principal causa de muerte (23,6%) fueron enfermedades infecciosas o parasitarias (CIE10) seguida de otras
micosis (11,5%). ElI 30,2% de las muertes por enfermedades infecciosas o parasitarias tenian edades
comprendidas entre los 30 y 39. La distribucion relativa de las causas clasificadas CIE-10 se encuentra en el
Cuadro 2.

Cuadro 2. Causas de mortalidad por VIH/SIDA 2018

Causa N° de %
pacientes

Otras  enfermedades infecciosas 0 43 23,6
parasitarias
Otras micosis 21 11,5
VIH sin otra especificacion 20 11,0
Otras afecciones especificadas 14 7,7
Infecciones multiples 10 5,5
Enfermedad infecciosa o parasitaria no 10 55
especificada
Enfermedades mdltiples clasificadas en 10 55
otra parte
Infeccidn por micobacterias 8 4,4
Infecciones bacterianas 8 4,4
Tumores malignos 9 4,9

Fuente: Elaboracion propia con datos del INEC y Vigilancia de la Salud-MS, citado Madrigal 2020.

3. Indice de Medicién de Sostenibilidad en VIH (SID)

El indice de Medicion de Sostenibilidad en VIH (SID), es una herramienta desarrollada en formato Excel,
estandarizada y previamente programada, cuyo proposito es evaluar el estado de avance de la sostenibilidad de la
respuesta al VIH en los paises de Centroamérica. Siendo que existen acuerdos internacionales suscritos por los
paises, que buscan reducir las nuevas infecciones y la mortalidad por causas relacionadas al VIH; tomando en
consideracién, ademas, que, en los paises de la region, las respuestas nacionales al VIH cuentan en su mayoria, con
asistencia técnica y financiera proporcionada por donantes externos. El SID es una herramienta con el cual se
evalla la sostenibilidad técnica y financiera en VIH.

La metodologia de medicion de la herramienta establece la participacion de todos los sectores vinculados en la
respuesta nacional al VIH: gobierno, sociedad civil, cooperacion internacional y sector privado; lo que permite
entonces resultados consensuados entre los actores clave que participan en cada pais.

La herramienta esta constituida por cuatro Dominios y 17 elementos criticos (Figura 2), vinculados a la Estrategia
Regional de Sostenibilidad en VIH en Centroamérica.
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PDominios del indice de Sostenibilidad 2015-2022
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Informacién
estratégica

122
kJ estandares

(numerales 14 al 17)

17 elementos
criticos

14. Datos epidemiolégicos y de
salud®

15, Datos financieros y de gasto
16. Datos de desempefio

17. Datos para el ecosistems de
toma de decisiones |5
preguntas)*® +

Fuente: Taller virtual Medicién del SID 2022

Evaluacién del SID

Los cuatro Dominios y sus respectivos 17
elementos criticos agrupan una serie de
preguntas, y el puntaje obtenido por dichos
elementos durante la evaluacidn se presenta
en un tablero de mando codificado por
colores (rojo, amarillo y verde claro y verde
oscuro). La escala de evaluacion esta
agrupada en rangos de puntaje y colores,
siendo la escala de calificacion establecida
por elemento de 0 a 10 (donde 10 es el puntaje
mas alto y 0 el mas bajo.

Figura 3. Criterios de puntuacion para elementos de sostenibilidad

Verde claro (7,00 — 8,49 puntos)
Se acerca a la sostenibilidad y requiere de poca o ninguna

inversion

Amarillo (3,50 — 6,99 puntos)
Sostenibilidad emergente y requiere alguna inversion
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Medicion del Indice de Sostenibilidad - Costa Rica

En Costa Rica se han realizado tres mediciones, la primera se realizd en el afio 2018, la segunda medicion en el
2019 y la del 2020 corresponde a la tercera medicion.

Las acciones evaluadas corresponden a el afio anterior al afio en el cual se realiza la medicion.

A continuacion, se presenta una sintesis de los principales resultados obtenidos durante el proceso de evaluaciones
del trienio 2018-2020.

3.1 Medicion SID 2018

Segun se muestra en el Tablero de Mando para el Variabl r n cat - I
periodo 2018 (Anexo 1), el pais no obtuvo el puntaje ariables agrupadas segun categoria (color)

completo en ninguno de los cuatro Dominios, lo que S_ID 2018 Costa R'_C,a
implica que para ese afio, ninguno de los items se A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

ubico en la categoria color verde oscuro, es decir | 1. Planificacion y coordinacion [
“Sostenible y no requiere de una inversion | B:SiStema nacional de salud y prestacion de servicios
adicional”, siendo el puntaje mas alto 8,33 que | 6. Prestacion de servicios 7,04
corresponde al item de Laboratorio del Domino B. | 10. Laboratorio 8,33

Sistema nacional de salud y prestacion de servicios, lo que implica que el puntaje méas alto alcanzado, esté en la
categoria ““ Se acerca a la sostenibilidad y requiere de poca o ninguna inversion”.

Variables agrupadas segun categoria (color) Asimismo, para el 2018 la mayoria de los items
SID 2018 Costa Rica requieren de alguna intervencion ya que se ubican en
A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas la categoria “Sostenibilidad emergente y requieren
2. Politicas y gobernanza 5,67 | alguna inversion”.
3. Participacion de la sociedad civil 5,58
5. Acceso publico a la informacién 6,00
B. Sistema nacional de salud y prestacién de servicios
7. Recursos humanos para la salud 4,72
8. Seguridad de productos y la cadena suministros | 6,23

C. Estrategia financiera y apertura de mercado

11. Movilizacion de recursos nacionales 1 6,19
D. Informacién estratégica
13. Datos epidemiolégicos y de salud 5,39

14. Datos financieros y de gasto 5,83




Informe de resultados

Por su parte, en todos los Dominios hay items que se
ubican en la categoria roja: “No Sostenible y requiere
de una inversion significativa”, a saber: el tema de,
Participacion del sector privado con un puntaje de
2,44 (Dominio A), seguido de “Eficiencias técnicas
y de asignaciones”, con 3,04 (Dominio C) y “Datos
de desempefio” con una puntuacion de 1,80
(Dominio D), mientras que la variable mas critica se
ubica en la categoria de “Gestion de calidad”, la cual
obtuvo 0,00.

3.2 Medicién SID 2019

Mediciéon SID 2021

Variables agrupadas segun categoria (color)
SID 2018 Costa Rica

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas
4. Participacion del sector privado
B. Sistema nacional de salud y prestacion de servicios
9. Gestion de calidad
C. Estrategia financiera y apertura de mercado
12. Eficiencias técnicas y de asignaciones
D. Informacion estratégica
15. Datos de desempefio

Para la evaluacion del SID 2019 (Anexo 2),
contrario al 2018, el pais si presenta dos items

Variables agrupadas segun categoria (color)
SID 2019 Costa Rica

en los que alcanzé el puntaje méximo (10.00),

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

los cuales son: “Seguridad de productos y la

3. Participacion de la sociedad civil

| 7,17

cadena de suministros” (Dominio B) y en

B. Sistema nacional de salud y prestacion de servicios

“Apertura del mercado” (Dominio C), la cual

es una variable incorporada para ese afio.

En la variable “Datos para el ecosistema de
toma de decisiones” (Dominio C) el pais
también obtuvo una calificacion bastante alta
(9.00) (Dominio D). Las tres variables se
ubican en la categoria, de color verde oscuro,
es decir, “Sostenible y no requiere de una
inversion adicional en este momento™.

6. Prestacion de servicios 8,25
7. Recursos humanos para la salud 7,12
8. Seguridad de productos y la cadena suministros

10. Laboratorio 7,78
C. Estrategia financiera y apertura de mercado

13. Apertura de mercado*

D. Informacion estratégica

14. Datos epidemiologicos y de salud 7,06

17. Datos para ecosistema de toma de decisiones*

(*) Corresponden a nuevas variables incorporadas en el 2019

SID 2019 Costa Rica

Variables agrupadas segun categoria (color)

Dentro de la categoria “Sostenibilidad emergente y

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

necesita alguna inversion”, el item de “Eficiencias

1. Planificacion y coordinacion

2. Politicas y gobernanza

4. Participacioén del sector privado

5. Acceso publico a la informacién

B. Sistema nacional de salud y prestacion de servicios

9. Gestidn de calidad

C. Estrategia financiera y apertura de mercado

11. Movilizacién de recursos nacionales

12. Eficiencias técnicas y de asignaciones

D. Informacion estratégica

15. Datos financieros y de gasto

5,90 | técnicas y de asignaciones” obtuvo el puntaje mas
6,90 | bajo (3,56) y el de financieros y de “Politicas y de
4,01 | gobernanza”, el que obtuvo la nota mas alta (6,90),
4,00 | pero siempre dentro de la categoria que requiere
alguna gestion para alcanzar la sostenibilidad.

| 4,00
6,62
3,56

| 6,67
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Llama la atencién que solo un item se ubica en “No
Sostenible y requiere de una inversion significativa” (rojo)
que es “Datos de desempeiio”, con un puntaje de 2, 20
(Dominio D). El resto de las variables se ubican en “Se
acerca a la sostenibilidad y requiere de poca 0 ninguna

Mediciéon SID 2021

Variables agrupadas segun categoria (color)
SID 2019 Costa Rica

D. Informacion estratégica

16. Datos de desempefio

220 |

inversion” (8 items) y “Sostenibilidad emergente y requiere alguna inversion” (8 items).

3.3 Medicion SID 2020

La tercera evaluacion del SID muestra un grado de

Variables agrupadas segun categoria (color)

SID 2020 Costa Rica

avance hacia la sostenibilidad en los resultados,

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

comparado con los afios anteriores, el 35% de los

2. Politicas y gobernanza

7,05

items evaluados son sostenibles, hay avances

3. Participacion de la sociedad civil

significativos en los datos disponibles de medicién

B. Sistema nacional de salud y prestacidn de servicios

del gasto y financiero, informacién disponible

6. Prestacion de servicios

para la toma de decisiones la sociedad civil tiene

7. Recursos humanos para la salud

participacion activa dentro de construccion de las

8. Seguridad de productos y la cadena suministros

politicas y la gobernanza del pais, en la respuesta

10. Laboratorio

8,22

al VIH.

C. Estrategia financiera y apertura de mercado

El sistema de salud y la prestacion de servicios

13. Apertura de mercado

representan sostenibilidad en la seguridad de los

D. Informacion estratégica

productos y la cadena de suministros

15. Datos financieros y de gasto

17. Datos para ecosistema de toma de decisiones*

Variables agrupadas segun categoria (color)
SID 2020 Costa Rica

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

1. Planificacion y coordinacion 5,74
4. Participacion del sector privado 4,15
5. Acceso publico a la informacion 4,00

B. Sistema nacional de salud y prestacion de servicios

9. Gestién de calidad | 3,95

C. Estrategia financiera y apertura de mercado

11. Movilizacion de recursos nacionales 5,56
12. Eficiencias técnicas y de asignaciones 3,78
D. Informacion estratégica

15. Datos epidemioldgicos y de salud | 6,14

La planificacion y coordinacion, la movilizacion de
recursos nacionales y los datos epidemiol6gicos y
de salud figuran con las puntuaciones mas altas
dentro de la categoria.

Dentro de las principales debilidades que presenta
el pais es la carencia de un sistema de informacion
consolidado que recopile informacion de las
diferentes fuentes generadoras de datos; segun la
medicion realizada requieren inversién que
permitan la sostenibilidad de la respuesta al VIH y
el alcance de las metas 95-95-95.
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El ambito de datos de desempefio que se enfoca en la
recopilacién, analisis y disposicion de los datos sobre la
prestacion de servicios de VIH (ejemplo cobertura de las
intervenciones claves, resultados contra metas y el continuo
de atencion y la cascada de tratamiento, inclusive la

Mediciéon SID 2021

Variables agrupadas segun categoria (color)
SID 2020 Costa Rica

D. Informacion estratégica

16. Datos de desempefio

[227]

vinculacion a la atencion, la adherencia y la retencion) es el aspecto mas critico que se ha mantenido en “No

sostenible y requiere de una inversion significativa”.

3.4 Medicion SID 2021

La cuarta evaluacion del SID muestra altas puntuaciones en
la apertura de mercado, los datos financieros y de gasto,

Variables agrupadas segun categoria (color)
SID 2021 Costa Rica

seguido de la planificacién y coordinacion, asi como la
prestacion de servicios de laboratorio.

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de

La figura anexa representa los elementos que son sostenible

y no requiere ninguna inversion adicional en este momento.

cuentas
7,58

1. Planificacion y coordinacion
3. Participacion de la sociedad civil

B. Sistema Nacional de Salud y prestacion de

Servicios

6. Prestacion de servicios 7,84

7. Recursos humanos para la salud 7,36

8. Seguridad de productos y la
cadena de suministros

10. Laboratorio

C. Estrategia Financiera y Apertura de
Mercado

11. Movilizacion de recursos
nacionales

13. Apertura de mercado

D. Informacion estratégica

15. Datos financieros y de gasto

Variables agrupadas segun categoria (color)
SID 2021 Costa Rica
A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de
cuentas
2. Politicas y gobernanza 6,00
4. Participacién del sector
privado 3,77
5. Acceso publico a la
informacion 5,89
C. Estrategia Financiera y Apertura de
Mercado
12. Eficiencias técnicas y de
asignaciones 6,00
D. Informacion estratégica
14. Datos epidemiolégicos y de
salud 6,14
16.Datos de desempefio 5,70

En cuanto a los elementos con puntuacion amarilla, se
observa como debilidad la participacion del sector privado y
el acceso publico a la informacion, siendo necesaria la
sostenibilidad emergente y necesita alguna inversion.
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Variables agrupadas segun categoria (color) | En la categoria “no sostenible y requiere una inversion

SID 2021 Costa Rica considerable”, se identifican dos elementos prioritarios, la

B. Sistema Nacional de Salud y prestacion de Gestidn de calidad y los Datos para el ecosistema de toma
servicios de decisiones, las cuales alcanza una puntuacion baja.

9. Gestion de calidad
D. Informacion estratégica

17.Datos para el ecosistema
de toma de decisiones

A continuacion, se realiza un analisis segun categoria, segun se representa en el siguiente gréfico:

Gréfico 3. indice de Medicién de Sostenibilidad de VIH

%

35%
29%

= Sostenible y no requiere ninguna inversion adicional en este momento
Se acerca a la sostenibilidad y requiere poca o ninguna inversion
Sostenibilidad emergente y necesita alguna inversién

= No sostenible y requiere una inversién considerable

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la Evaluacion del SID 2021

En la gréfica anterior se observa un predominio porcentual en los elementos de sostenibilidad de los criterios “Se
acerca a la sostenibilidad y requiere poca o ninguna inversion”, asi mismo el 88% de los elementos requieren
poca, alguna o una inversion considerable por parte de las autoridades estatales para garantizar la sostenibilidad
de la respuesta nacional en VIH.
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Anélisis comparativo SID Costa Rica, 2020-2021

Gréfico 4. Anélisis comparativo SID Costa Rica, 2020-2021

ey

41%
35%

18%
18%

m Sostenible y no requiere ninguna inversién adicional en este momento
Se acerca a la sostenibilidad y requiere poca o ninguna inversiéon
Sostenibilidad emergente y necesita alguna inversion

m No sostenible y requiere una inversion considerable

Fuente: Elaboracion propia, con base en informacion de la Evaluacion del SID 2020-2021

El gréfico anterior representa la comparacion del SID del afio 2020 con el 2021, donde se puede evidenciar que
la categoria “Sostenible y no requiere ninguna inversion adicional en este momento” se mantiene igual del 2020
al 2021, lo cual evidencia una sostenibilidad en estos elementos a través del tiempo en la respuesta nacional al
VIH. Asimismo, se identifica en el criterio “Se acerca a la sostenibilidad y requiere poca o ninguna inversion”
con un 18% para ambos afios en comparacion, donde hay una estabilidad de los elementos de sostenibilidad que
requieren una poca inversion. También, se observa un aumento en el criterio “No sostenible y requiere una
inversion considerable” de 6% con respecto al 2020, lo que requiere atencion en los puntajes obtenidos en estos
elementos de esta categoria.

Ademas, se puede resaltar en la comparacion de estos dos afios, sobresale que la categoria “Sostenibilidad
emergente y necesita alguna inversion” se redujo para el 2021 en un 6%, siendo indicativo de la movilizacién de
los elementos de sostenibilidad en una categoria de inversion considerable.

A continuacidn, el siguiente grafico muestra una comparacién de los dos Gltimos afios de medicion del SID, segun
elementos de sostenibilidad
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Gréfico 5. Analisis Comparativo de la Medicion de Sostenibilidad VIH 2020-2021, Costa Rica
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16.Datos de desempefio
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Fuente: Elaboracién propia, con base en informacion de la Evaluacion del SID 2020-2021

Del grafico anterior se puede inferir que hay elementos como: “Datos para el ecosistema de toma de decisiones”
y “Gestion de calidad”, que se denota un retroceso en su sostenibilidad para el 2021. Por el contrario, se identifican
elementos como “Acceso publico a la informacion”, “Laboratorio”, “Movilizacion de recursos nacionales” y
“Datos de desempefio”, que han presentado un incremento para el 2021 en comparacion con el afio previo.

Asimismo, es significativo que hay elementos como: “Apertura de mercado”, “Datos epidemioldgicos y de salud”,
“Seguridad de productos y la cadena de suministros” y “Datos financieros y de gasto” que se mantienen sin
oscilaciones de un afio al otro, es decir no se evidencia cambios sustanciales en estos.
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4. Conclusiones

El dominio A denominado “Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas”, se evidencia la necesidad de
invertir de forma considerable en el elemento “Politicas y gobernanza”, siendo categorizado como no sostenible,
ya que posee una calificacion de 0,00, asi mismo sobresale como aspecto positivo el elemento “Planificacion y
coordinacion”, que se posiciona con mejor puntuacion (8,62).

En el dominio B. titulado “Sistema Nacional de Salud y Prestacion de Servicios”, se encuentran la mayoria
de los elementos en las categorias “sostenible y no requiere ninguna inversion adicional en este momento” y “se
acerca a la sostenibilidad y requiere poca o ninguna inversion”, siendo una fortaleza en la sostenibilidad de la
respuesta nacional, por otra parte, se identifica s6lo un elemento “Gestion de calidad” en la categoria “no
sostenible y requiere una inversion considerable”, siendo prioritario en este dominio su intervencion en el plan de
accion.

El dominio C “Estrategia Financiera y Apertura de Mercado”, se identifican elementos sostenibles o emergentes,
situandose dos elementos que requieren poca 0 alguna inversion, asi mismo sobresale el elemento “Apertura de
mercado” con una puntuacion de 10, siendo una fortaleza en este dominio.

En cuanto, el dominio D “Informacion estratégica” refleja dos extremos un elemento “Datos financieros
y de gasto” con una puntuacion de 10, clasificandose como sostenible y no requiere ninguna inversion adicional
en este momento, y el otro extremo con el elemento “Datos para el ecosistema de toma de decisiones” con una
puntuacion de 0, siendo no sostenible y requiere una inversion considerable, por lo tanto, es un dominio con
fluctuaciones a considerar.

La comparacion del SID 2020 con el 2021, refleja estabilidad en las categorias “Sostenible y no requiere
ninguna inversion adicional en este momento” y “Se acerca a la sostenibilidad y requiere poca o ninguna
inversion”, ya para cada afio se obtuvo un porcentaje de 35% y 18% del total de los elementos, por otra parte,
cabe mencionar que se identifican dos categorias con oscilaciones de un afio al otro, en la categoria
“Sostenibilidad emergente y necesita alguna inversion” hay una disminucion del 12% en los elementos y en la
categoria “No sostenible y requiere una inversion considerable” mostr6 un crecimiento a un 18% para el 2021 en
comparacion con el 2020 que obtuvo una tendencia porcentual de 6%.
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Anexo 1

Resultados del Indice de Sostenibilidad (SID)
Afio 2018, Costa Rica

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

1. Planificacion y coordinacion 7,17
2. Politicas y gobernanza 5,67
3. Participacion de la sociedad civil 5,58
4. Participacion del sector privado _
5. Acceso publico a la informacion 6,00
B. Sistema nacional de salud y prestacién de servicios
6. Prestacion de servicios 7,04
7. Recursos humanos para la salud 4,72
8. Sgg_uridad de productos y la cadena de 6.23
suministros ’

9. Gestion de calidad

10. Laboratorio 8,33
C. Estrategia Financiera y Apertura de Mercado

11. Movilizacion de recursos nacionales 6,19

12. Eficiencias técnicas y de asignaciones

D. Informacion estratégica

13. Datos epidemiolégicos y de salud 5,39

14. Datos financieros y de gasto 5,83

15. Datos de desempefio

Fuente: SID Costa Rica 2018.
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Anexo 2

Resultados del Indice de Sostenibilidad (SID)
Afo 2019, Costa Rica

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

1. Planificacion y coordinacion 5,90
2. Politicas y gobernanza 6,90
3. Participacion de la sociedad civil 7,17
4. Participacion del sector privado 4,01
5. Acceso publico a la informacion 4,00
B. Sistema Nacional de Salud y prestacion de servicios
6. Prestacion de servicios 8,25
7. Recursos humanos para la salud 7,12
8. Seguridad de productos y la cadena de -
suministros

9. Gestion de calidad 4,00
10. Laboratorio 7,78
C. Estrategia Financiera y Apertura de Mercado

11. Movilizacion de recursos nacionales 6,62
12. Eficiencias técnicas y de asignaciones 3,56
13. Apertura del mercado*

D. Informacion estratégica

14. Datos epidemioldgicos y de salud 7,06
15. Datos financieros y de gasto 6,67
16. Datos de desempefio

17. Datos para el ecosistema de toma de

decisiones*

(*) Corresponden a nuevas variables incorporadas desde el 2019.

Fuente: SID Costa Rica 2019.
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Resultados del Indice de Sostenibilidad (SID)

Afo 2020, Costa Rica

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

1. Planificacion y coordinacién

5,74

2. Politicas y gobernanza

3. Participacion de la sociedad civil

4. Participacion del sector privado

7,05

4,15

5. Acceso publico a la informacion

4,00

B. Sistema Nacional de Salud y prestacion de servicios

6. Prestacion de servicios

7. Recursos humanos para la salud

8. Seguridad de productos y la cadena de
suministros

9. Gestion de calidad

7,18

3,95

10. Laboratorio

8,22

C. Estrategia Financiera y Apertura de Mercado

11. Movilizacién de recursos nacionales

5,96

12. Eficiencias técnicas y de asignaciones

13. Apertura del mercado

D. Informacion estratégica

3,78

14. Datos epidemioldgicos y de salud

15. Datos financieros y de gasto

16. Datos de desempefio

17. Datos para el ecosistema de toma de
decisiones

Fuente: SID Costa Rica 2020.
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Anexo 4

Resultados del Indice de Sostenibilidad (SID)
Afo 2021, Costa Rica

A. Gobernanza, liderazgo y rendicion de cuentas

I

1. Planificacion y coordinacion

2. Politicas y gobernanza 6,00
3. Participacion de la sociedad civil 7,58
4. Participacién del sector privado 3,77
5. Acceso publico a la informacién 5,89

B. Sistema Nacional de Salud y prestacion de servicios

6. Prestacion de servicios 7,84

7. Recursos humanos para la salud 7,36

8. Seguridad de productos y la
cadena de suministros

9. Gestion de calidad

10. Laboratorio

C. Estrategia Financiera y Apertura de Mercado

11. Movilizacion de recursos

nacionales 8,06
12. Eficiencias técnicas y de

asignaciones 6,00

13. Apertura de mercado

D. Informacion estratégica

1

14. Datos epidemiolégicos y de salud

15. Datos financieros y de gasto

16.Datos de desempefio

17.Datos para el ecosistema de toma
de decisiones
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