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Reunidn Comisidn Monitoreo Estratégico

Acta CME-05-2019
Comisién Monitoreo Estratégico

Ne de Acta CME 05-2018

Fecha: 13 de agosto del 2019

Lugar: Sala de reuniones, Direccién de Atencidn al Cliente. Ministerio de Salud
Hora: 9:00 a.m.

Objetivo de la reunién Dar seguimiento a las acclones de monitoreo estratégico en el marco del

Proyecto VIH-CR y las Subvenciones Regionales

Presentes
Dixiana Alfaro Alvarado Coordinadora, Ministerio de Justicia y Paz
lsamar Morales Representantes Poblacidn Trans
Ana Mora Representantes ONG's
Rodolfo Leitén Hernandez Representante PVS
Alexandra Acufia Carrillo Caja Costarricense de Seguro Social
Rocio Guzman Cervantes Representante INAMU

Ausentes con Justificaciéon

Noambre de la representante Institucidn
lulio César Hernandez Gil Representante Poblacién H5H
Oswaldo Aguirre Retana Representante IAFA

Ausentes sin Justificacién
Nambre de |a representante Institucion

Kattia Lépez Araya Representante PVS

Toma el acta: Gabriela Bonilla Leitén, Comunicadora, MCP-CR
Agenda

Bienvenida y comprobacién de quérum
Lectura y aprobacion de la agenda
Revisién de posibles conflictes de Interés
Reuniones y visitas de campo

Asuntos varios

B B L

Temas tratados
1. Bienveniday comprobacién de quérum

La Dra. Dixiana Alfara, Coordinadora de la CME, comprueba que hay quérum y se da inicio a |a sesidn.
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2. Lecturay aprobacion de la agenda

La Dra. Dixiana Alfaro, Coordinadora de la CME, explica que la agenda del dia consiste en rendir informe
para la toma de decisiones sobre la reuniones con el Receptor Principal y el equipo de la Defensoria de los
Habltantes, asi como, de la visita de monitoreo que se realizo a la Asoclacion Diversidad de Género
Puntarenas.

3. Revisién de conflicto de interés

La Dra. Dixlana Alfare, Coordinadora de la CME, revisa y consulta sobre posibles conflictos de interés y no
se reconaca ningunao.

4. Reunlones y visitas de campo

La Dra. Alfaro procede a dar el informe de la visita de campo al SR Diversidad de Género Puntarenas y de
las reuniones con el Receptor Principal (RP) v la Defensoria de los Habitantes (DH).

¥ Reunién con el RP: Las Sras. Dixiana Alfaro y Alexandra Acufa y el Sr. Julio Hernandez, se reunieron
con la Sra. Laura Sanchez, Directora del Proyecto VIH-CR con el fin de monitorear los avances del
Proyecto.

En ésta reunidn se comentd sobre el llenado de los sistemas de informacién, el cual no se estd dando con
total eficlencia, ya que, al momento de la visita, en el Expediente Digtal Unice en Salud (EDUS) no se inclufan
algunas variables por lo que se estd utilizando una herramienta en excel. 5in embargo, por ser una
herramienta extra, muchos no la llenan, en tlempao real, aderds de que no es un reporte oficial.

se informd que se estan haciendo las pruebas rapidas y cumpliendo con las metas, sin embargo, en el
reporte gque se hace al Fondo Mundial (FM) se tiene que reportar lo que indica el EDUS como sistema oficial, ya
que el FM no acepta los reglstros que llevan los SR o el RP.

Horarlos de las clinicas para atencién y toma de muestras en la CCS5: La Sra. lsamar Morales indica gque en
el caso de la Clinica Central se tiene la mayor disponibilidad por parte del médico pero en el caso del
Laboratorio deben llegar a las 6:00 a.m. lo cual es un poco dificil sobretodo con las mujeres trans que estdn en
comercio sexual. En el caso de la Clinica Moreno Cafias existe una allanza con el Dr. Villalobos quien colabora
con el envio de la prueba, en forma urgente, para que se realicen las pruebas de una vez. No deben solicitar
cita ya que el Dr Villalobos las atiende como recargo. En al caso de las Clinica de Alajuela, solicitan la cita por
correo y se les responde de inmediato. En la Clinica Cubujuqui-virilla, les realizan |a prueba de una vez.

Cometa sobre el éxito de las campafas de tamizaje extramuros pero que, al igual gue en la clinica, los
resultadas no se dan de inmediato, dificultando que las personas reciban el resultado, porque deben sacar una
segunda cita.

La Dra Alfaro expresa que no se estin cumpliendo con los criterios de tiempo, horarlos, confidencialidad
para realizar las pruebas rapidas, por lo que es necesario consultar a la CCSS el avance en éste tema.

Tamblén comenta que se enterd de que la prueba de VIH es igual de efectiva en sangre total por lo que no
precisamente tlene que ser en suero. Suglere que se haga la consulta a la Dra. Terwes para saber con cual
2
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técnlco de la CCSS se puede verificar si la prueba en sangre total tiene la misma sensibilidad y especificidad
que la que se hace en suero, De ser igual, se puede sugerir adquirir los kits para realizar éste otro tipo de
prueba como prueba rapida.

La Dra Alexandra Acufia, representante de la CC5S5 ante la CME, indica que ella puede consultar con el
encargado de laboratorio de la CC5S y que informara sobre el particular en la préxima reunion,

¥ Visita de campo a la Asociacién Diversidad de Género Puntarenas: Se informa que, el 24 de junio del
afio en curso, las Sras. Dixiana Alfaro e Isamar Morales y el Sr, Julio Hernéndez, realizaron la visita de
campo a la Asociacién Diversidad de Género Puntarenas, en la que se encontraran las siguientes
situaciones:

1. Tienen un problema de registro con las peblaclones que atienden, ya que, algunos son menores de edad
en comercio sexual. Se comenta que por ser una situacién de explotacion sexual se debe hacer contacto con el
PANI. La Sra. Roclo Guzmdn, representante del INAMU, expresa la importancia de abordar y denunciar la
situacién. La Sra. lsamar Morales, representante de poblacién Trans, indica que en el caso del SR Transvida,
ellas refleren éstos casos a Casa Rara o se les busca referencia a psicologla.

La Dra. Alfaro suglere que se busque una capacitacién para las integrantes de la Asoclacién Diversidad de
Género Puntarenas para gue se sensibllicen sobre las implicaciones y visualicen que, en éstos casos, pueden
hacer la denuncia anénima ante el PANI, fortalecer las redes y asi, tengan las herramientas para abordar el
tema.

La Sra. Ana Mora, representante de ONG's ante el MCP-CR indica que se pueden remitir éstos casos al
grupo de Apoyo de Familiares y amigos de la diversidad GAFADIS v a la Asociacién Internacional de familias
por la diversidad. FDS para brindarles soportes. Recalca la importancia de explorar y acompafiar a éstas
personas,

La Sra. Rocio Guzmdn suglere que, en el MCP-CR del 29 de agosto, se hable con los representantes del
PANI ante el MCP-CR para que orienten sobre ¢l abordaje.

Se comenta que un punto débil del SR es la lucha de poder interna, el liderazgo en conflicto y las
inconsistencias constantes en los datos que informan. La Asoclacién esta atendiendo ambas poblaciones (HSH
y poblacién Trans), ademds, que el drea que atienden es muy basta, por lo que tienen un recargo de trabajo
importante. Ademds no cuentan con herramientas de sistematizacion de datos.

Se rescata que, pese a las limitaciones, las integrantes de la Asociacién muestran mucha disponibilidad
para realizar el trabajo sin embargo, la zona de abordaje es compleja por las distancias, ademds del problema
de ublcacién de la sede v de la falta de herramientas que les facilite la labor,

El coordinacién con la Clinica de Puntarenas ha sido existosa, sin embarge, el Proyecte no contempla en
page de vidticos para la poblacién que se va a tamizar por lo que no se les dificulta el traslado por la cantidad y
horario de las citas, Se le comentd a la Asoclacién la experiencia de los tamizajes extramuros realizados por los
SR Transvida y ASEV. El pasado 29 de julio la Asociacién Diversidad de Género Puntarenas informa sobre la
primer campafia de tamizaje extramuros, sin embargo, seg(n indicé la Sra. Ana Mora, ella tiene informes de
que la misma no se realizd.
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Referente a los abordajes reportaron 174 HSH y 92 muejeres trans mapeadas. Sin embargo, durante |a
reunién indicaban

Las Integrantes de a Asociacion también expresaron su preocupaclén por el tema de la hormonizacidn
(falta de sensibilizacién de los profesionales de la salud, sesiones por 6 meses con | psiquiatra, entre otros).

2. Inscripcién con CONASIDA: Se comenta que el dia de la visita de campo, la Asociacién atin no estaba
inserita en CONASIDA. La Dra. Alfaro le consulté a la Sra. Andrea Robles, secretarla de CONASIDA sl ya se hahia
presentado el trdmite y se le indicé que atin no se ha recibido. Se sugiere realizar una nota a la Asoclacién
Diversidad de Género Puntarenas para consultarles el estado del tramite.

¥ Reunién con la Defensoria de los Habitantes: Se informa que el 5 de julic del afic en curso, la Sra.
Dixlana Alfaro, Coordinadora de la CME; la Srita. Shirley Chinchilla, Secretaria Técnica del MCP-CR y
Gabrlela Bonilla, Comunicadora del MCP-CR se reunieron con la Sra, Jeannette Carrillo y el 5r. Federico
Monge, ambos de la Direccién de Promocién y Divulgacion de la Defensoria de los Habitantes, y |a
Srita. Jullana Sdnchez, Consultora del Proyecto VIH-CR en la Defensoria de los Habitantes (DH), quien
estd contratada hasta el mes de diciembre del 2019,

Entre los puntos tratados en ésta reunién se destaca que la DH ha venido realizando un trabajo interno
para lograr la sostenibllidad de las acciones desarrolladas en el marco del Proyecta VIH-CR, sin embarga, hay
temas que preocupan tanto a la DH como a la CME, ya que son claves para lograr esa sostenibilidad, como es
@l caso sensibilizacian al personal de salud.

Se propone que se invite a la Sra, Juliana Sdnchez a la préxima reunlén de la €ME para que brinde un
informe del avance del Proyecto asociado con el cumplimiento de las metas.

5. Asuntos Varios
v"  Representaciones nuevas en la CME:

Se comenta sobre la presencia del Sr, Luls Walker del Ministerio de Salud en la CME, cuya representacion
no se tiene clara. Gabriela Bonilla indlca que el Sr. Walker participa como invitade, con voz pero sin voto y sin
formar parte del quérum de |a reunién, segtn le habla indicado el Sr. José Pablo Montoya, pero que no tiene
mds detalles al respecto. El Sr. Walker tampoco tiene plano su papel dentro de la CME.

La Dra. Alfaro suglere que se consulte, via correo electrénico, a la Dra Acufia sobre la participacion del 5r.
Luls Walker en la reunién, para que se Indique si estd en lugar de Sr. José Pablo Montoya, y asi se defina su
papel dentro de la CME.

¥ Cambio en el representante del IAFA

Gabriela Bonilla informa que recibié correa electrénico de la Sra. Mercedes Pérez Ramirez, Secretaria de la
Direccién General el IAFA quien comunica que el MSc, Luis Emilio Solis Villalobos es el nuevo representante del
IAFA ante la CME. En el correo se adjuntan los datos de contacto del MSe. Solis (teléfono 2224-6122 ext 132y
correo electrénico lsolis@iafa.ge.cr) v se indica que, por motivos laborales no puede asistir, sin embargo, se
incorparara en la préxima sesién,
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Acuerdos
[ Acuardo
I Consultar a la Sra. Laura Sanchez, Directora del Prayecto VIH-CR, mediante oficlo, el seguimiento

4,

10.

11.

de los puntos pendientes relacionados con la incorporacién de las variables en el EDUS y los
referente al registro de la infarmacidn en la Asociacién Diversidad de Género Puntarenas.
Consultar a la Dra. Terwes, Representante de la CCSS ante el MCP-CR, si la directriz para
incorporar, en el Expediente Digital Unico en Salud (EDUS), las variables de orientacién sexual,
identidad de género y el indicador de que se conoce el resultado de la prueba de VIH se estd
cumpliendo.

Consultar a la Dra Terwess, Representante de la CCS5 ante el MCP-CR sobre el avance con la
pruebas rdpidas en la CC55

Consultar si en el préxima sesién del MCP-CR se puede hacer hablar sobre la problemitica que se
ha presentado con los horarlos de los laboratorios para buscar una posible solucién desde el
MCP-CR

La Sra. Roclo Guzman, Representanta del INAMU ante el MCP-CR y ante la CME consultard, con
los representantes del PANI ante el MCP-CR, el tema de la situacién encontrada en la Asoclacion
Diversidad de Género Puntarenas referente a los mencres de edad que se encuentran en
comercio sexual, con el fin de encontrar alguna solucién de abordaje gue se pueda transmitira la
Asociacidn.

Mediante oficio se consultard a la Sra, Laura Sdnchez, Directora del Proyecto VIH-CR, sobre la
forma en que se estd realizan el registro y sisternatizacién de datos y la estrategia para lograr la
sostenibilidad de dicho registro, en la Asociacién Diversidad de Género Puntarenas.

Para la Sesién de la CME del mes de setiembre se Invitard a la Sra, Ekaterina Trujillo, encargada
de Monitoreo y Evaluacién del RP para que responda consultas puntuales referentes al
acompafiamiento a la Asoclacién Diversidad de Género Puntarenas.

Consultar, via oficlo, a la Asociacién Diversidad de Género, sobre el estado del tramite de la
Ihseripeidn del SR a CONASIDA,

Invitar a la Sra. Juliana Sanchez, Consultora del Proyecto VIH-CR en apoya a la Defensoria de los
Habitantes, para que presente el avance del Proyecto asociado con el cumplimiento de las metas,
Enviar correa electrdnico a la Dra Acufa, Viceministra de Salud y Vicepresidenta del MCP-CR para
que indique el papel de Luis Walker dentro de la CME.

Convocar al MSe. Luis Emilio Solis Villalobos para la proxima reunién del CVE. Gabriela Bonilla
enviard, via correo electrénico, los documentos de la inducclén y el cronograma de reuniones
para que sean de su conocimenta,
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Al ser las once horas y euarenta minutos finaliza |a sesién,

Dixiana Alfaro Alvarado

Coordinadora CME /Ministeric de Justicia y Paz
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