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Acta CME-04-2019
Comisién Monitoreo Estratégico

Ne de Acta CME 04-2019

Fecha: 11 de junio del 2019 . —_—
Lugar: Sala de reuniones, Direccién de Atencién al Cliente. Ministerio de Salud
Hora: 9:00a.m.

Objetivo de la reunion Dar seguimiento a las acciones de monitoreo estratégico en el marco del
Prayecto VIH-CR y las Subvenciones Regionales

Presentes
Nombre de la representante Institucian/Organizacién
Dixiana Alfaro Alvarado Coordinadora, Ministerio de Justicia y Paz
Julio César Hernandez Gil Representante Poblacién HSH
Isamar Morales Representante de Poblacion Trans
Rodolfo Leitdn Herndndez Representante PVS

Ausentes con Justificacién

' Rocio Guzmén Cervantes Instituto Nacional de la Mujer

' Ana Mora Arguedas Representante OSC ante el MCP-CR
Kattia Lopez Araya Representante PVS
Alexandra Acufia Carrillo Caja Costarricense de Seguro Social

Ausentes sin Justificacion
Nombre de la representante Institucién
Oswaldo Aguirre Retana Representante IAFA
Toma el acta: Gabriela Bonilla Leitén, Comunicadora, MCP-CR

Agenda
. Bienvenida y comprobacidn de quérum

Lectura y aprobacidn de |a agenda
. Revision de posibles conflictos de interés

1
2
3
4, Presentacidn de la Sra. Ecaterina Trujllle, del Equipa de Monitoreo y Evaluacidn del RP
5. Informe de visita al RP

(]

. Asuntos Varios
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Temas tratados

1. Bienvenida y comprobacién de quérum

La Dra. Dixiana Alfare, Coordinadora de la CME, comprueba que no hay quérum por la que se da un plazo de
treinta minutos para Inlclar la sesién. En segunda convocatoria, nuevamente, se corrobora quérum y se da
inlcio a la sesion,

Se da la bienvenida a la Sra. Ecaterina Trujillo, Encargada de Monitoreo y Evaluacién del Receptor Principal (RP)
HIVOS, a quien se le invita para conocer, de primera mano, el trabajo que realiza el RP en éste campo y asi,
fomentar un acercamiente con el equipo de Monitoreo y Evaluacién del RP.

2. Lecturay aprobacién de la agenda
La Dra. Dixlana Alfaro, Coordinadora de la CME, explica los temas a tratar y se aprueba la agenda.
3. Visita al Receptor Principal

La Dra. Dixiana Alfaro comenta que, el pasado 31 de mayo del afio en curso, se realizo visita de manitoreo
estratégico al Receptor Principal (RP). Los representantes de la CME fueron atendidos por la Sra. Laura
Sinchez, Directora del Proyecto VIH-CR, quien informd sobre los siguientes temas:

v Metas: Seg(n la Sra. Laura Sdnchez, las metas propuestas para los subreceptores del proyecto se
estan cumpliendo. La Sra Ecaterina Trujillo, encargada de Monitoreo y Evaluacién del RP, indica que se estdn
cumpliendo las metas de cobertura que tienen que ver con los servicios de prevencién para ambas poblaciones
(hembres que tienen sexo con hombres y mujeres trans) y la cobertura de pruebas de VIH para la misma
poblacién. Advierte que los datos que se estdn manejando son mixtos, ya que se obtienen de las estadisticas
de las clinicas y de datos proplos del proyecto.

Se ha estado trabajando con las clinicas, con la Dra Terwes, representante de la CCS5y con las navegadores de
los subreceptores (SR). Hay dos vias de reporte de la informacién: la no oficial que corresponde a los datos de
los SRy la que oficial que es la de la CCSS pero hay una brecha Importante entre las dos por el subregistro en
la CCSS. Por esta razén esta meta puede que no se alcance en este periodo. Estas estrategias para lograr la
recoleccién de informacién miden el indicador estatal tnicamente por no refleja la realidad nacional.

La Sra. lsamar Morales, representante de poblacién Trans indica que los médicos de la CCSS no estdn
realizando el registro de la informacién. Los SR hacen bitacoras, hacen los acompafiamientos, saben los
resultados pero el médico no llena la base por lo que hay una brecha de informacién importante. También
indica gue uno de los principales problema es el horario de atencion de los laboratorlos porque solo atienden
en la mafiana. El problema es como algunas de la poblacion trans estdn en comercio sexual entonces es dificil
captarlas para que lleguen temprano y se pierde el seguimiento por ser varias citas.
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El caso de la Clinica Moreno Cafias, es una excepcién ya que el horario es de 12 medio dfa en adelante. Esta
clinica tienen mayor sensibilizacién con el tema de VIH e ITS. También hay mucho apoyo de la gerencia de la
Clinica v de la Direccidn.

En el caso de la Clinica Central hay un trato muy humano y la ubicacién es muy buena pero el horario es un
problema. Ademds el médico tiene limitaciones para ver a todas las personas ya que las atiende por recargo.

La Sra. Ecaterina Trujille explica que estd implementando una base “casera”, en forma temporal, la cual se
utiliza en google drive. Sin embargo, el tiempo de atencion que tienen los médicos por paciente (15 minutos)
es muy poco por lo que, a veces les imposibilita llenar la base. El Sr. Julio Herndndez, representante de HSH
explica que |os datos se estdn Ingresando cada dos semanas.

La Sra. Isamar Morales comenta |a experiencia de los tamizajes bajo la modalidad de laboratorio extramuros la
cual fue un éxito pese al poco tiempao que estuvo el laberatorio dispenible, El Sr. Rodoelfo Leiton, representante
de PVS Indica que en el SR Asociacién Esperanza Viva también realizé la actividad y también fuen un éxito.

La Sra. Ecaterina Trujillo indica que éstas actividades extramuros son las mas adecuadas para captar las
poblaciones clave. También hay disponibilidad por parte de la Clinica de San Rafael de Puntarenas para que se
reallcen éste tipo de actividades. Sin embargo, comenta que al no llevarse la centrifuga el resultado no se da
de inmediato,

El Sr. Rodolfo Leitén, comenta que en el caso de Heredia, la Municipalidad hizo un estudio y la clinica que tiene
mayor apertura es la de Barva. Heredia es un sector en donde |a poblacién trans, HSH y personas con vih es un
sector muy alte soclal y econémicamente hablando, por lo que utilizan medicina privada, lo que imposibilita
tener un registro real porque utilizan servicios privados de salud.

La Sra. Isamar Morales indica que en la Municipalidad de Cartago, el Alcalde estd muy anuente a que se haga
un censo de mujeres trans. Tamblién estd anuente a que las reuniones y la informacién que se genere desde el
distrito central se replique en los otros distritos de esa provincia,

4. Asuntos Varios

Monitoreo a SR Asociacién Diversidad de Género Puntarenas (ADG)
La Dra. Dixiana Alfarc expresa la importancia de realizar un acercamiento con la ADG y se realice la visita de
monitoreo estratégico, Indica que le parece importante que la Sra. Isamar Morales, asista a ésta visita ya que

las Integrantes de la asociacién se pueden sentir mas cémodas con la presencia de ella.

El 5r. Rodolfo Leiton indica que es importante la visita ya que ellas han expresado, en otros foros, que tienen
dudas e Inquietudes y es necesario abordarlas desde la CME.

Se propone el 20 o 21 de junio para la visita a ADG. Los Srs. Julio Herndndez, Rodolfo Leitdn y las Sras. 1samar
Marales y Dixlana Alfaro indican que ellos pueden asistir en las fechas propuestas.

Se propone la sigulente agenda para la visita:
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1. Bienvennida y presentacidn

2. Breve explicacién sebre el MCP-CR y la CME
3, Metadologia de la ADG

4, Conclusiones

Monitoreo a otros 5R.

El 5r. Julio Herndndez indica que el asistird con |la Sra Maria José Longhi de HIVOS a Transvida y ASEV el 14 de
junio y luego a ADC y hard una minuta de las visitas para enviar al FM.

Monitoreo a la Defensoria de los Habitantes

Se expresa la necesidad de monitorear el trabajo de la Sra. Juliana Sinchez, Consultora de la Defensoria de los
Habltantes (DH), con el fin de conocer, de primera mano, el trabajo que estd realizando. La Sra. Ecaterina
Trujillo indica que la DH se muestran un poco herméticos con el RP para dar informacién.

se sollcita que Gabriela Bonilla, solicite, via correo electrénico, las citas de monitoreo, a la Sra Juliana Sénchez
y al 5r. Federico Monge para la primera semana de Julio del 2019. Una vez que estén las fechas de las citas, se
convocard a los miembros de la CME para determinar las personas que asistirdn.

NE Acuerdo

1.  Enviar correo a la ADG para solicitar la cita para el viernes 21 de junio del 2019 con el fin de realizar el
monitoreo astratégico de éste SR.

2.  Enviar correoc a miembros de la CME para consultar si, a parte de los confirmados en la reunidn, alguna otra
persona puede asistir a la visita de campo.

3. Tramitar los viaticos para las personas de sociedad civil que asistiran a la visita de campo de la ADG

4, solicitar citas a la Sra Juliana Sdnchez y al 5r. Federico Monge de la Defensoria de los Habitantes con el fin de
realizar las visitas respectivas de monitoreo estratégico.

Al ser las ance horas v treinta minutos concluye la sesién.
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Julio Herndndez
CME /Minlisterlo de Justicia y Paz Representante H5H ante la CME
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