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“Por qué las personas discriminamos?
Tal vez porque no entendemos.
Tal vez porque no queremos entender.

Tal vez porque descargamos sobre otros
las injusticias que recibimos nosotros mismos.

Tal vez porque nos asustamos de los que son diferentes.

En todos los casos, una manera de combatir la
discriminacion es atraparla cuando es pequernia,
Cuando esta naciendo, cuando es sé6lo una frase

0 un chiste o un gesto.

También tendremos que desterrarla de las leyes, de las
escuelas de los lugares de trabajo,
de los movimientos politicos
de los medios de comunicacion”

Isabelino Siede. .
“Todos y cada uno”.

Unidad de Evaluacion. Eje Derechos Humanos en Salud. Costa Rica. 2006



